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Heemstede - Wandel zaterdag-
morgen 18 maart om 10.30 uur met 
de natuurgids van Landschap Noord-
Holland mee met een fraaie wande-
ling over Park de Overplaats in 
Heemstede, nabij Bennebroek. 
In het voorjaar kun je er genieten van 
de bijzondere stinsenplanten die in 
bloei staan en van de rijkdom aan 
vogels.

Stinsenplanten
Stinsenplanten groeien vooral op 
oude landgoederen, buitenplaatsen 
en in kloostertuinen waar ze soms al 
in de achttiende eeuw zijn aange-
plant. Zo ook op de Overplaats. 
Dit gebied was oorspronkelijk de 
‘Overtuin’ van buitenplaats De Harte-
kamp. Het is een interessant loofbos 
rond een fraaie vijver. In het voorjaar 
valt hier volop te genieten van bloei-
ende stinsenplanten. 
Er staan narcissen en krokussen in 

bloei. Ook soorten als blauwe 
drui!es, winterakonieten, sneeuw-
roem en sciilla’s groeien hier volop.
Carl Linnaeus heeft in deze omge-
ving zijn sporen nagelaten. Deze 
wereldberoemde plantenkenner 
werkte in de 18e eeuw een tijdje op 
een buitenplaats bij Bennebroek. 
Hij was daar in dienst bij de schatrijke 
Amsterdamse bankier George Clif-
ford. Op zaterdag 18 maart ga je ook 
opzoek naar de sporen die Linnaeus 
op de Overplaats en omgeving heeft 
nagelaten. 
Verzamelen om10.30 uur bij de 
ingang van de Overplaats, tegenover 
het parkeerterrein van de 
Linnaeushof.
Het vertrekpunt is de Hoek Glip-
perweg met Swartsenburgerlaan; 
Glipperweg 4c, 2104 AK Heemstede; 
op de grens met Bennebroek
Zin om mee te gaan? Aanmelden op 
www.gaatumee.nl

Wandel mee door het rijke 
verleden van Park de Overplaats

De Overplaats. Foto: Katinka Krijgsman.

Foto: Bart Jonker.

Door Bart Jonker

Heemstede – Nu Koning Winter op 
het punt staat zijn ko"ers te pakken, 
maakt de lente langzaam aanstalten 
en trekt zij haar bloemenkleed aan. 
Met het voorjaarszonnetje ziet 
Heemstede er weer prachtig uit. 

Wellicht heeft u ook de fraaie 
binnenbermen in ons dorp gespot, 
nu betoverende kleurrijke bloemen-
tapijtjes van krokussen en narcissen. 
Zoals deze middenberm op de foto 
nabij de kruising van de Heem-
steedse Dreef en het Wipperplein. 

Wees welkom lente!

Fleurige en kleurige middenbermen maken al de 
lente zichtbaar in Heemstede

KEN UW BOS

Tekst en foto’s: Vrienden 
Wandelbos Groenendaal 

Aan de Herenweg stonden 
abelen langs het hek van 
het Groenendaalse Bos. 
Daar waren ze aangeplant 
om het achterland een beetje in de luwte te zetten. Met 
hun dichte bladerkroon en hun hoogte doen abelen 
dat goed. Zo’n 35 meter kunnen ze best halen.  
 
In het voorjaar lijkt het in de buurt van de abeel of het 
sneeuwt. Bij het uitkomen van het nieuwe blad komt 
veel pluis vrij, dat voor sommigen een allergische 
reactie kan veroorzaken. Ze gedijen goed op zand-
grond; vandaar dat ze hun taak in Groenendaal zo 
loyaal hebben uitgevoerd.  
 
Eerder las u in de rubriek ‘Ken uw Bos’ al dat een abeel 
ook nog wel eens een draaistam wil krijgen, waardoor 
hij heel wonderlijk als een spiraal naar de zon groeit.  
 

Maar te veel abeel is …… inderdaad: te veel. Dan krijgt 
de zon geen kans om door de dichte bladerkroon te 
dringen en dan zal de bodem kaal blijven. Er lag alleen 
een dik pak gevallen blad dat met moeite wilde 
verteren. De inheemse kruidenlaag met zijn mooie 
paddenstoelen in het najaar kreeg geen kans. Dus 
moest er gedund worden, want ze hebben hun 
beschuttingstaak nu volbracht.  
 
De abelen langs de Herenweg moesten eruit. En dat is 
gebeurd. U las er eerder al iets over in de Heemsteder. 
Afgelopen weken is er gezaagd en gehakt in het 
bosdeel tussen de Sparrenlaan en de ingang bij de 
Manpadslaan. Het eindresultaat straks is niet moeilijk te 
voorspellen: licht en lucht en veel meer water op de 
bodem zullen zorgen voor nieuw groen. 
Bovendien kunnen de stevige wijdvertakte wortels niet 
langer het trottoir en het #etspad opdrukken. Want ook 
dat kan de abeel als geen ander! 

Deze rubriek komt tot stand met medewerking van 
Vereniging Vrienden Wandelbos Groenendaal.
info@wandelbosgroenendaal.nl,
www.wandelbosGroenendaal.nl.

Te veel abeel   

Door Bart Jonker

Heemstede – Hans Limper uit 
Heemstede  stuurde deze fraaie en 
boeiende foto’s naar de redactie van 
de kieviten (Vanellus vanellus) in het 
Manpadslaangebied, waar ze al tien-
tallen jaren broeden. De kieviten 
baltsen en maken nu nesten. 

Plevierfamilie
De kievit maakt deel uit van de 
plevierfamilie en is een van de 
bekendste plevieren. Plevieren zijn 
steltlopers met een forse korte 

snavel. De kievit is een zwart/witte 
vogel met een puntige kuif. Tijdens 
de baltsvluchten in het voorjaar 
roept deze vogel zijn naam.  

De kievit is te vinden op bouw- en 
graslanden, maar eveneens op duin- 
en heidegrond. In de winter zijn ze in 
groepen te vinden op grasland op 
zoek naar voedsel, vooral naar 
wormen en insecten. Ze staan een 
poos stoïcijns en onbeweeglijk te 
wachten tot ze een trilling in de 
grond waarnemen en dan toeslaan 
om hun prooi te pakken. 

Laat kievitseieren liggen
Vroeg in het voorjaar legt het 
vrouwtje vier eieren in een kuiltje in 
de grond. Het zoeken naar kievitsei-
eren is al jarenlang een traditie, 
waarbij het eerste ei wordt aange-
boden aan ons koningshuis. Sinds 
1969 wordt het zoeken en rapen van 
het kievitsei echter ontmoedigd en 
afgeraden, om een goede kievitstand 
te waarborgen. De vogelsoort heeft 
namelijk al veel te duchten van het 
maaien door de maaimachine. Dus 
laat de eieren lekker liggen als u 
aantreft. 

Ken uw natuur: eerste kieviten reeds 
te zien in het Manpadslaangebied

Baltsende kievit boven Manpadslaangebied. Foto: Hans Limper. 

BOHEEMS GLAS EN KRISTAL

Door Marenka Groenhuijzen

Op de foto vintage Skolo Union art: 
een zware heldere vaas van de 
kunstenaar Rudolf Jurnik. Een in 
modernistisch patroon optische 
vaas: geperst als glazen vaas (35 cm 
hoog) uit de fabriek Rudolf Glass-
work in toenmalig Tsjecho-Slowa-
kije (1960).

Boheemse glasarbeiders ontdekten 
dat potas in combinatie met krijt 
een helder kleurloos glas creëerde 
dat stabieler was. Het glas bevatte 
geen lood. Het verkrijgen van 
nauwkeurige glasdikten, vereist 
ervaring en vertrouwen. Aan deze 
vaas komen meerdere handen te 
pas.

Vintage Skolo Union art 


