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Eekhoorns: grappige en nuttige beestjes WANDELBOS <

Door Bart Jonker (gastschrijver)

Als je wandelt in wandelbos Groenendaal en goed oplet, is de grote kans
aanwezig dat je de eekhoorn (Sciurius vulgaris) spot. Leuk en interessant om te
zien hoe dit grappige knaagdiertje in het bos leeft. Herkenbaar aan de vaak
roodbruine pluimstaart. De eekhoorn is een typische bos- en boombewoner en —

een behendig klimmer. In rap tempo kunnen zij zich verplaatsen van boom tot > GROENENDAAL
boom. Ook kan hij grote sprongen maken, soms van grote hoogten. Dit is echt

spectaculair om te zien. De luchtweerstand van de pluimstaart zorgt ervoor dat deze sprongen en zweefvluchten
moeiteloos gemaakt kunnen worden en een val breekt. Het enige dier dat het tempo in het klimmen en klauteren
van de eekhoorn kan evenaren, is meteen zijn gedoodverfde natuurlijke vijand: de boommarter (Martes martes).
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Nuttig
Eekhoorns eten voornamelijk plantaardig voedsel, zoals beukennootjes, eikels, dennenkegels, maar in de herfst
ook paddenstoelen, zoals het naar dit dier genoemde eekhoorntjesbrood. De eekhoorn kan zich daarnaast tegoed
doen aan boomknoppen en boomschors. Tevens staan insecten, eieren of jonge vogels op het menu, maar de
eekhoorn eet bij voorkeur vegetarisch. De eekhoorn bezit een ware verzameldrift. In de herfst legt hij zijn winter-
voorraden aan van eikels, nootjes en andere eetbare zaken die hij op verschillende geheime plekjes verbergt.

De eekhoorn legt zoveel van die verbor-
gen plekjes aan, dat hij ze later zelf

niet meer weet terug te vinden. - " & -v‘ - ( .
Dit heeft als voordeel dat deze eet- 18 - Py ’
voorraden daardoor uitzaaien en - R .

gaan ontkiemen. De eekhoorn
levert zo een nuttige bijdrage aan
de voortplanting van het groen in
wandelbos Groenendaal.

Eekhoornnesten

Hoog in de bomen legt de eek-
hoorn verschillende speel- en nood-
nesten aan. Zo'n noodnest dient om
in te vluchten of om zich in schuil te
houden. De eekhoorn maakt een
hoofdnest van zacht materiaal ten
behoeve van de voortplanting. Een
worp van de eekhoorn vindt vaak
twee keer per jaar plaats: een keer
vroeg in het voorjaar en een keer in
de zomer. Een worp bestaat uit drie
tot zes jongen.

Echte koukleumen

Eekhoorns houden geen winter-
slaap, maar zijn wel echte kou-
kleumen en houden niet van slecht
weer. Dan trekken ze zich terug in
hun warme nestjes. Ze zijn daarom
vooral te zien in het bos met mooi
weer. Eekhoorns zijn over het alge-
meen schuw, maar wel speels en
nieuwsgierig van aard. Let er maar
eens op bij uw volgende wandeling
in Groenendaal!

Deze rubriek komt tot stand met
medewerking van Vereniging
Vrienden Wandelbos Groenendaal.
info@wandelbosgroenendaal.nl,
www.wandelbosGroenendaal.nl.

Nieuwsgierige eekhoorn in Groenendaal. Foto: Bart Jonker.



